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@ Citta metropolitana
< | d1 Roma Capitale

UTENTI FAMILIARI

12°  INCONTRO NAZIONALE
27

Roma 10 - 11 - 12 novembre 2022
Teatro “Sala Umberto”, Via della Mercede, 50

PROMOSSO DA

Coordinamento
Nazionale
Le Parole ritrovate

CON IL PATROCINIO

ROMA &

Assessorato alle Politiche Sociali e alla Salute
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www.cittametropolitanaroma.it

OPERATORI
le Parole ritrovate

CITTADINI

CON IL SUPPORTO
CcCSyvV
'

Centro di Servizio
per il Volontariato

LE BUONE PRATICHE DEL FAREASSIEME NELLA SALUTE MENTALE



PROGRAMMA

GIOVEDI 10 NOVEMBRE

Ore 13,00 - Apertura lavori

Ore 13,30 - La voce dei protagonisti, interventi,
riflessioni, testimonianze.
Storie di Recovery

Ore 17,00 - Riflessioni conclusive della giornata

Ore 17,30 - Fine dei lavori

VENERDI 11 NOVEMBRE

Ore 9,00 - Cultura e pratica del fareassieme
Contributi a piu voci.

Ore 11,30 - Report degli Incontri tenuti nel corso dell’anno.

“Buone e cattive pratiche in salute mentale”
“Verso I’abitare autonomo”.

Ore 12,30 - Superare la contenzione: una proposta

Ore 13,00 - Pausa Pranzo
Incontro di Coordinamento nazionale
aperto a quanti desiderano partecipare

Ore 14,00 - Il fareassieme con altri Paesi del Mondo:
il Brasile

Ore 15,00 - Incontro con le Realta del Lazio

Ore 17,00 - Riflessioni conclusive della giornata

Ore 17,30 - Fine dei lavori

SABATO 12 NOVEMBRE

Ore 9,00 - Le Parole ritrovate alla 1° Conferenza

Nazionale del supporto tra pari
in salute mentale

Ore 11,00 - Il fareassieme con altri Paesi del Mondo:
il Giappone

Ore 12,00 - Il Progetto India € in dirittura di arrivo

Ore 12,30 - Conclusioni e appuntamento al 2023.

PERCHE LE PAROLE RITROVATE

Le Parole ritrovate sono nate per fare incontrare utenti e
operatori di servizi di salute mentale, familiari e cittadini.
Le Parole ritrovate credono nel valore del fareassieme,
nella valorizzazione dell’esperienza e percio del sapere di
ciascuno, nella costruzione di percorsi di salute mentale
che appartengono a tutti.

La malattia mentale ci puo dividere o ci pud unire, ci pud
fare sentire profondamente soli, ci pud dare occasione e
motivo di valorizzare la radice profondamente umana, e
quindi comune, presente in ogni esistenza, sana o soffe-
rente che sia.

Le Parole ritrovate danno voce e protagonismo a chi non li
ha mai avuti e a chi li ha persi, servono a coinvolgere e a

lasciarci coinvolgere da reti allargate di persone, di intelli-
genze, di sentimenti.

Le Parole ritrovate credono nel cambiamento sempre
possibile, vedono non solo il problema ma anche la risor-
sa, danno valore e significato a ciascuno, credono che
assumersi responsabilita sia la strada migliore per cresce-
re assieme.

Si puo dire che fare le cose assieme € importante e bello e
[i fermarsi. Si pud crederci e comportarsi di conseguenza.
Cosi il disagio psichico ritrova posto e dignita nel quotidia
no di tutti noi, in una comunita in cui ciascuno & un po’ piu
responsabile per tutti.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dal Lunedi al Venerdi ore 10:00 - 15:00

Giovanni - cell. 3334792424 e-mail: giovannifiori.gf@gmail.com
Roberto - cell. 3491673276 e-mail: roberto.cuni@apss.tn.it



