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Le Parole
Ritrovate

Cutture & pratiche i condivisione.
"nele poltiche di salute mental
Eeperienze a confronto

MILANO
16 APRILE 2005

Auditorium Basiica San Marco

In collaborazione con fa
Campagna Salute Mentale

Con la partecipazione dei Grup!
"6 mutuo aiota delterntorio




  

“L’operatore deve riconoscere nell’altro,diverso da sé,quella conoscenza che non gli appartiene con la consapevolezza che la condivisione di  politiche di partecipazione a più voci determina spazi di senso che favoriscono creatività, trasformazione culturale e miglioramento dei servizi di Salute mentale” 

Partendo da questa riflessione si è pensato di proporre al Comune di Milano l’organizzazione della giornata  delle “Parole ritrovate”.
E’ la prima volta che si promuove un evento del “fare assieme” nell’area urbana milanese e i timori di una scarsa partecipazione sono molti… ma come sempre la gente sorprende!
Il salone è pieno di volti amici e di nuovi sguardi che con molta curiosità si avvicinano a questo mondo particolare e ricco di risorse e partecipazione.
Molti di noi si incontrano regolarmente ogni ottobre  all’evento nazionale di Trento ma non era mai successo nella nostra città.
Molte persone si raccontano, condividono le emozioni di altri e superano la difficoltà di raccontarsi,  Nuove amicizie si creano, nuove storie si intrecciano e l’anima delle Parole  ritrovate trova spazio anche in questa città  dove tutto scorre velocemente, dove spesso l’individualismo prevarica la reciprocità.
Dopo una giornata di intrecci di saperi, di relazioni ricche di significati ci si saluta con la consapevolezza che abbiamo iniziato un percorso insieme e piacevolmente certi di volerlo continuare con l’entusiasmo di sempre.
Alla  prossima!!! 
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Utenti Famiglie
Operatori Cittadini

Primo incontro regionale

Le Parole Ritrovate

Culture e pratiche di condivisione
nelle politiche della salute mentale

Venerd 20 Maggio 2005
dalle 9.00 alle 19.00

ook A Benassi
Vile Cavina, 4 Boogna
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Finalmente è arrivato il fatidico giorno!
Dopo mesi di riunioni siamo arrivati all’inizio di questa giornata.
Non mi aspettavo che ci fossero tante persone,perché durante le riunioni ho constatato che i medici erano molto scettici sulla formula di questo Convegno;cioè sul confronto di esperienze inerenti la “Salute Mentale”,tra utenti, famiglie, operatori e cittadini.
All’inizio si era un po’ tutti timorosi nel parlare,lo era anche per quelli che l’avevano già fatto altre volte,ma una volta che la tensione era diminuita,gli interventi si sono susseguiti.
Un intervento che mi ha colpito maggiormente è stato quello di un ragazzo che ringraziava suo padre per l’organizzazione di quella stessa giornata,visto tutti i problemi che nei mesi precedenti e fino a quel momento aveva dovuto affrontare; la commozione di quel padre che è Renato Parrino, mi ha veramente toccato sapendo il lavoro che aveva fatto e delle difficoltà che aveva dovuto affrontare.
Altri interventi seguirono tra cui quello di Luana De Vita, autrice del libro “Mio Padre è un chicco di grano” , in cui racconta la storia della sua famiglia e del suo rapporto con il padre;ne seguirono altri in cui i ragazzi parlavano di loro e del loro malessere,ma il messaggio che poi alla fine ci siamo portati a casa è stato quello che bisogna lottare e sperare che un futuro “ci può e ci deve essere” anche per coloro che attraversano il disagio mentale


